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Heilsame Klange

Werke von Mozart scheinen die Haufigkeit
von epileptischen Anféllen zu reduzieren.
Zu diesem Schluss kommen Forscher des
Toronto Western Hospitals.

Fur die Studie wurden die Patienten in
zwei Gruppen aufgeteilt. Die erste Grup-
pe hérte Uber drei Monate jeden Tag
die ersten sechs Minuten der Sonate
fir zwei Klaviere in D-Dur (KV448), die
andere Gruppe (Kontrollgruppe) ein nicht
rhythmisches, aber dhnliches Stiick. Er-
gebnis: Durch das tagliche Horen der
Sonate konnte die Anfallshéufigkeit im
Vergleich zur Kontrollgruppe um 35%
gesenkt werden.

Zuvor (2015) hatten Forscher der Ohio
State University einen dhnlichen Effekt
der Mozart-Sonate KV448 nachgewiesen
Die Zeitschrift fiir Epileptologie hat dem
Thema Epilepsie und Musik bereits 2016
einen Sonderband gewidmet — da sage
noch jemand, Kultur sei nicht wichtig!
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Erstellung zu beachten ist.
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