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1. Online-Veranstaltung der DE zu Epilepsie und Gedéachtnis

Eine besondere Verbindung besteht zwischen den Themen Epilepsie und Gedachtnis. Darliber weif}
Eva Niggemann, zertifizierte Gedachtnistrainerin und Regionalgruppenleiterin Berlin-Brandenburg
des BVGT e. V. bestens Bescheid! Sie erklart in unserem nachsten Online-Infoabend am Mittwoch,
27. September 2023, 18 Uhr, wie man mit ganzheitlichem Gedachtnistraining seine Merkspanne
erweitern und die Konzentration erhdhen kann. In diesem interaktiven Vortrag erhalten Sie einen
kleinen und vergnuglichen Einblick in die Methode und kénnen selbst etwas ausprobieren.


https://t7fc2a617.emailsys1a.net/mailing/139/6953917/0/0b49dcc145/index.html

Die Anmeldung lauft wie immer per E-Mail Uber die Adresse veranstaltung.online@epilepsie-
vereinigung.de und am Abend vor der Veranstaltung kommt der Link fiir die Zoom-Konferenz.
Ubrigens: Vom 20. bis 22. Oktober geben Eva Niggemann und Petra Willer in Berlin ein Wochenend-
Seminar zum Thema Gedachtnistraining - jetzt noch anmelden lber die Webseite der Deutschen
Epilepsievereinigung!

2. Veranstaltungen zum Tag der Epilepsie 2023

Das Motto des Tags der Epilepsie am 5. Oktober in diesem Jahr lautet "Epilepsie - wir schreiben
Geschichte!" Weitere Infos stehen hier auf der Webseite der Deutschen Epilepsievereinigung. Die
DAK fordert unsere Kampagne zum Tag der Epilepsie, wofiir wir herzlich danken. Wir haben ein
Faltblatt erstellt, ein Plakat fir Veranstaltungen und eine Presse-Information hinterlegt. Auch das
Kampagnenfoto ist erhaltlich: Bitte wenden Sie sich hierfur an unsere Geschéftsstelle in Berlin oder
an die Vorsitzende der Deutschen Epilepsievereinigung e.V., Sybille Burmeister.

Neben der Zentralveranstaltung in Madgeburg (Hotel Ratswaage) am Donnerstag, 5. Oktober 2023,
von 10 bis 16 Uhr (hier ist das Programm hinterlegt) gibt es noch zahlreiche regionale und lokale
Veranstaltungen. Diese sind - soweit bekannt - auf der Webseite der Deutschen Epilepsievereinigung
bei den Terminen aufgefihrt. Bitte noch nicht bekannte Veranstaltungen an die Mailadresse
info@epilepsie-vereinigung.de mitteilen, danke!

3. Lesung von Roswitha Quadflieg in Magdeburg am 4. Oktober 2023

Die bekannte Schriftstellerin Roswitha Quadflieg liest am Vorabend des Tag der Epilepsie in
Magdeburg aus ihrem Buch "Wer war Christoph Lau?" und wird auch Uber ihr neuestes Werk "Ein
Mann seiner Zeit" berichten. Der Eintritt ist frei.

Es werden an diesem Abend des 4. Oktober auch 50 Exemplare des lber den normalen Buchhandel
nicht mehr erhaltlichen Buches "Wer war Christoph Lau" verkauft, wobei ein Teil des Erléses der
Deutschen Epilepsievereinigung e.V. zugute kommen wird. DarUlber freuen wir uns sehr!

Die AOK fordert diese Veranstaltung im Rahmen der Selbsthilfeférderung flir den Landesverband
Sachsen-Anhalt der Deutschen Epilepsievereinigung e.V..

4. Umfrageteilnehmerinnen und -teilnehmer gesucht
Wir helfen gern wissenschaftlichen Institutionen, die Umfrageteilnehmer suchen. Hier sind zwei
Anfragen aus jlingerer Zeit:

- Leonie Reckin aus der Arbeitsgruppe von Prof. Astrid Bertsche freut sich, wenn mdglichst viele
Leserinnen und Leser den Link zu ihrer Studie anklicken, wo es um Epilepsie im Arbeitsleben geht.

- Das Epilepsiezentrum Hessen in Marburg sucht volljdhrige Patientinnen und Patienten, bei denen
zwei anfallsupprimierende Medikamente in ausreichender Dosierung nicht zur Anfallsfreiheit gefihrt
haben bei mehr als zwei Anfillen/Monat. Uber sieben Monate soll per Intervallfasten und
Nahrungserganzungsmitteln ergriindet werden, ob sich an der Anfallssituation etwas andert. Infos
gibt es bei der Studienkoordinatorin Dr. Wiebke Hahn nach einer Mail an wiebke.hahn@ukgm.de oder
hier auf der Webseite des Epilepsiezentrums.
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Wenn Sie sich und uns durch eine Mitgliedschaft unterstiitzen mdchten, finden Sie hier unsere
Beitrittserklarung. Auch durch eine Spende kdénnen Sie unsere Arbeit unterstitzen.

Der Newsletter erscheint auch auf unserer Webseite www.epilepsie-vereinigung.de/newsletter
(sowohl als Volltext als auch als PDF-Datei). Die Weiterleitung des Newsletters an Interessierte ist
ausdricklich erwtinscht.
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