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PRESSEMITTE"—UNG DATUM 6. November 2025

Epilepsieforum Dresden bietet Information und Austausch

+Epilepsie heute” - unter diesem Motto findet das Epilepsieforum am 22. November 2025 in Dresden
statt. Die Veranstaltung widmet sich vor allem an Betroffene und Angehdrige. Veranstaltet wird dieser
Informationstag vom Epilepsiezentrum Kleinwachau und der Epilepsieberatungsstelle Dresden. Ab 10
Uhr beginnt das Programm im Haus an der Kreuzkirche 6 in Dresden, der Eintritt ist frei.

Im Vordergrund stehen Vortrage zu aktuellen Standards in Diagnostik und Therapie sowie der Austausch
mit Betroffenen. Die Besucher erfahren aktuelle Neuigkeiten in der Epilepsiebehandlung sowie in der
EEG-Diagnostik. Es wird darauf eingegangen, wie eine soziale Beratung nach dem ersten Anfall helfen
kann und welche technischen Geréte zur Anfallserkennung sinnvoll sind. Neben einer offenen
Austauschrunde mit den Epilepsieexperten gibt es auch einen Uberblick iiber aktuelle
Orientierungshilfen fiir Ratsuchende.

Dr. Thomas Mayer, Chefarzt am Epilepsiezentrum Kleinwachau, hofft auf viele interessierte Besucher:
»,Die Wiinsche unserer Patienten nach Zukunftsperspektiven sind grof3: autonomes Fahren ohne Prasenz
am Steuer oder eine Prazisionsmedizin auf Knopfdruck — was heute noch visionar klingt, konnte schon in
wenigen Jahren Realitdt werden. Doch auch jetzt gibt es bereits viel Neues zu entdecken. Und genau
dariiber méchten wir beim Epilepsieforum Dresden einen guten Uberblick geben."

Mehr Informationen im Internet unter: www.kleinwachau.de

Veranstaltungsort: An der Kreuzkirche 6
01067 Dresden
Saal Erhard Mauersberger im Erdgeschoss

Hintergrundinformationen:

Epilepsie ist eine Krankheit, bei der es wiederholt zu kurzen, plotzlichen Funktionsstérungen des Gehirns
und damit zum Auftreten von epileptischen Anfdllen kommt. Weltweit ist knapp 1% der Bevolkerung an
Epilepsie erkrankt, in Deutschland sind das demzufolge bis zu 800.000 Menschen. Epilepsie kann jeden
treffen. Schlaganfall, Unfall oder Hirnentziindung sind einige Beispiele, die zu einer Epilepsie fiihren
konnen. Man nimmt an, dass 5% aller Menschen einmal im Leben einen epileptischen Anfall bekommen.
Das sind in Deutschland ca. 4 Millionen.
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DAS PROGRAMM
Samstag, 22. November 2024

10:00 Uhr
BegriiBung und Neues aus Kleinwachau (Dr. Thomas Mayer)10:10 Uhr
Epilepsiebehandlung heute (Dr. Thomas Mayer)

10:30 Uhr
EEG-Diagnostik heute (Dr. Peter Hopp)

11:00 Uhr
Gesprach mit Betroffenen

11:30 Uhr
Mittagspause

12:00 Uhr
Ab heute ist alles anders?! Soziale Beratung nach einem ersten Anfall (Christina Weber)

12:20 Uhr
Geradte zur Anfallserkennung: Brauche ich das? Wie geht das? (Peter Unger)

12:40 Uhr
Was gestern Dr. Google war, ist heute die Kl - Orientierungshilfen fiir Ratsuchende (Dr. Martin Lutz, ggf.
gemeinsam mit Selbsthilfe)

13:00 Uhr
Offene Fragerunde: Experten beantworten lhre Fragen

13:30 Uhr
Ende der Veranstaltung

Weitere Informationen (ber die Epilepsieberatungsstelle Dresden:
Tel.: (0351) 48 10 270; E-Mail: epilepsieberatung@kleinwachau.de

Mehr Informationen finden Sie unter www.kleinwachau.de
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